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major requirement.

In this catalogue we introduce
four basic ranges

LAZ20 and its control system
for up to four adis of linear
motion. A suitable low voltage

remole contral is also included,

LADGS, the smallest in this
program, only 65 mm diameter
and yet still with 500 N dynamic

force,

LAD100, double insulated
ABS plastic housing and
glassfibre reinforced plastic

clevis mount,

LAD120, a [ftng column
having the most ergonomical
design currently available on
the market.

eineg der wichtigste Anfor-

derungen 1st.

In diesem Katalog prasentiercn
wir vier unterschiedliche Modele:

LAZ20 und seine Steuerung filr
bis zu wvier Elektrozylinder. Eine
passende  MNiederspannungs-
fernbedienung gehdrt auch dary,
LADGS, der kleinste im
Programm, nur 65 mm
Durchmesser und mit 500 N
Kraft,

LAD1 00, doppelisohertes
ABS Gehiuse und glasfaser
verstarkte  Kunststofibetes-

ligungsaugen,

LAD120, das
mischte Hubsiule, welche zur
Zeit auf dem Markt verfigbar
i5t.

ergono-

fonctionnement est un des

paramélres le plus important.

Dans ce catalogue nous pre-
sentons quatre familles :

LAZ0 et son contrble pour
quatre axes linéaires maximum.
Une télécommande basse ten-
sion est également incorporée,

LADGS, le plus pett de

cette gamme, seulement
65 mm de diamétre, pour ung

force de 500 N,

LAD100, coms en ABS
double sclation et chape de
fixation en plastique renforce
par des fibres de verre,

LAD1 20, la colonne éléva-
trice la plus  ergonomique
actuellement disponible sur le

marche.
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(e8> OVERVIEW (o) UBERSICHT (F) GAMME
Push farce G000 M Druckkraft G000 M P SO00 M
Full force 3000 N Zugkraft 3000 N Traction 3000 M
Strok = 250 mm Husky < 250 mm Course = 350 mm
Speed 7 mmis Geschwindigkeit Vitesse 7 mm/s
T mmis
Mot 24 DG Motar 24 VDO Mateur 2a VDL
Control < 4 umnits Steverung < 4 Gerdile Contrale < 4 unités
Farce 200 M Kraft 200 M Force 500 M
Stroke 123 mm Husks 123 mm Coursa 123 mm
150 mm 150 mm 1563 i
Speed 22 mmv'= Geschwandigkeit Wik 27 mmis
22 mmi's
Milor 230 VAL bdodar 230 WA Malcur 230 VAC
Push force 3500 M Diruckhraft 3500 N Pouszée 3500 N
Pull force 1750 N Zugkraft 1750 N Traction 1750 N
Stroke =< 300 mm Huk < 300 mm Course < 300 mm
Speed 23 mmi's Cragchnamndigheit Vitessme 23 mmi's
2% mmis
kodar 230 WAL halor 230 vaC Miateaar 230 vAC
Push force 3000 N Druckkraft 3000 N Poussée 3000 M
Stroke 200 mm Huh 200 mm Course 200 mm
300 mam 300 mm 300 mm
Speed 22 mmis Geschwindigkeil Vitesse 22 mmi's
22 mimils
Motar 230 VA Meator 230 VAC Mot 230 VAC

P T e | LAD100 LADES
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FEATURES
0 Compact eylindrical profile (LAD]
3 In Ene design
A Very low running reoiss
M Low vaoltage motor and control (LAZ0, ACZ20)
M External material out of stainless steel, aluminivwnn,

ABS or glassfibre reinforced plashc

Acsthetc housing

Samplicity of mountng

BENEFITS

a

Minirnal space requirgments

0 Adapts ergonomically b apphcations

-
i,
)
)

Very low audible disturbance
High level of electrical safety
Complete profechon against corrosion
Fast ard efficient mnstalation
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(o MERKMALE

Kompakte zylindrische Bauweise (LAD)
“In Line™ Ausfishrung
Sehr Laise

- = 0

Niederspannungsmotor und Steuerung (LAZO, ACZ0)

1 Aussere Bauteile aus rostireiem Stahl, Alsminiurn und
ABS oder glasfasesverstirktem Kunststoff

M Madernes Design

M Einfachar Embau

LADGS

VORTEILE

M Minimaler Einbauraum

M Fiigl sich ergonomisch n jeds Anwendung
M Sehr mednge Gerfiuschentwicklung

M Hoher Grad am elekirische Sicherheit

71 Vollsténdig korrosionsgeschiitzt

1 Schneller Enbau

CFD CARACTERISTIQUES

71 Forme cylindnque compacte (LAD)

M Conception *In Ling®

I Triées faible bruit de forctionmement

M Moteur et contrdle basse tension (LA20, AC20)

I Matériaux externes en acier ingx, aluminium ASS ou
plastique: renforce de fibres de vorme

M Formes extérieures esthétiques

M Simplcité de montage

'"||!.1 ||r?l1"’||\|ull|1w’ T
|||'1 i

-

i,
|||:':'.1.!;';7'"|

AVANTAGES

M Espace minimal requis

M Adaptation aux applications ergonomiques
I Trés faible nuisance sonore

7 Haut niveau de sécurité électrique

[0 Protecton totale contre la corrosion

T Montage rapude et éconamigue
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(Gs) APPLICATIONS

Drental chairs

Dovor opaning & closing
Examinaton seals & tables
Incubators

Infarm care tables

Massage tables

Turning eqgs inside ncubators
Ophtalmological tables

O aa g a3

!""li|| ||| |
||| firat i i

i _,'; I i 1 I
| i :".II-|||!I JHts if II:JII I|
i S ||| .ullw.dl f

0 WVetennary tables

M Workbenches
1 Workstations

T Keray equipment

and many, many more ....
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(o> ANWENDUNGEN

1 Arbeitstische
Behandlungstische fiir Tierirlee
Direhen van Eiern inn Brutkasten

Incubatoren

Montagezellen

A
@)

A

M Massagetische
A

M1 Ofinen und schliessen vonTiren
o

Ophtalmologische Untersuchungstische

_F 1 APPLICATIONS

M1 Couveuses pour bobés

1 Egquipements radiologiques

M Fauteuils dentaires

1 Ouwverture ot fermoture de portes

M Retoumement d'oeufs dans des incubateurs
7 Slations de travail

3 Tables & langer les bébds

0 Tables de massage

7 Rantgengerate
1 Tische fiir Babyversorgung
7 Untersuchungsstishle und -Tische

0 Zahnartzstihle

und viele, viele Andere . ...

0 Tabdes de travail

[ Tables et tautevils dexamen
0 Tables ophtalmaologiques
M Tables viémnares

et beaucoup d’autres . ...
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(c8) CHARACTERISTICS

24 VDT malor

Precision trapesoedal leadscrew
Dielrin st

Sound abzorbing plastic housing
Fibreglass reinforced rear clevis
Aluminiurn front clevis

Stainless steel extension tube
Moaseless unning

For usa with AC20 coniral box
Mamntenance free

Jagaozaoudan

Specifications

Mominal Load B.000 M pushing
3.000 N pulling

Static Load 10,008 M COMPression
3000 M terson

Siroka 100 rmm +1 mim
150 mm +1 mm
2000 i =1 mm
250 mm £1 mm

Speed from 7 to 3 mmds

Duly cycle 10 % al 20°C

Oin i 360 = P

Valtage 24 NDC

Current oA !

Options

For special requests, contact Bactory.

-
% = .
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(o) MERKMALE

0 24 VDT Motor

[ Prazizions Trapezgewindespindel

M Duelrin Mutier

1 Gerduschabsorbierendes Kunststofigehéuse

0 Glasfaserverstirkte Befestigungsauge hinten

1 Alwminum Befestigurgsauge voms

M Schubrohr aus restfreicm Stahl

M Gerbuschiressr Betrch

3 zur Verwendung mit ACZ20 Steuerung

1 Wartungshre

Spezifikationen

Dynamasche Last &000 N driickend
3000 N zichend

Statische Last 10,000 N drickend
3.000 N ziehend

Hub 100 mm +1 mm
150 mm £1 mm
200 mm =1 mm
250 mm =1 mm

Geschneindigked vor 7 bis 3 mmds

Einschaltdauer 10 % bes 2070

Enschaltzeil ABD 5 mis

Spannung 24 VD

Stram oA Mz

Optionen

Filr Sonderausfihrungen bitten wir um Ricksprachs,

v [mm,/s]

8] 1000 2000 3000 4000 5000  GOOO0

F [N]

(¥ CARACTERISTIQUES

Moteur 24 VDO

Wiz de précision rapézoidake

Ecrow Dedrin

Carter plastique anti brurt

Chape amére renforcée de fibre de verre
1 Chape avant en aluminnm

o B o B ol o |

1 Tige d'extenson en inox

0 Fonctionnement silencsux

7 Pour utilization aves bostier de contedla AC20
71 Sans entretien

Spécifications

Charge nominale G000 M [elasFEEET
3.000 M traction

Charge statique 10000 M COMPreEEion
A.000M Iraction

Courss 100 mm £1 mm
150 mm 1 mm
200 mim +1 mm
250 mm 1 mm

Vitesse de 7 a3 mm's

Factewr de marcha 10 % a 20°C

Temps de fonctionnement 360 s TTIEE

Tension 24 WIMZ

Courant 5oA max

Oplions

Pour demandes spéciales, veuillez contacter lusine.

0 1000 2000 3000 4000 5000

G000

F [N]



QTrak

10

CHARACTERISTICS

T Mams 230 VAL iselation Iransfomes included

M One or two 24 VO outputs with jack plugs

O Electramc controd boacd for control of two actuators
and with overload limiting dewvice and relay

2a4

Specifications
Dty cycle

O time

Irpul woltage
Input current
Chutput voltage
Chutpul currend

Options

T 11524 V transformer

10%
360 s
230 VAC
1.9 A

24 WDC
dorah

M Foot contral for one actuator
M Additional contrel baard for third or fourth actuator

Far wse mcombingtion with LAT of LAZO
Handset with catch hook and coiled cable
Double insulated plastic housing

at 20°C
L

[ ES
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(2 ) MERKMALE

[ Eingebaute 230 VAT Trenntransfosmator

7 Ein ader 2wei Ausgiinge 24 VDC mit Steckeranschiuf

1 Elektronische Steuerkarte fiir zwei Elektrozylinder mit
Uberlastschutz und Relais

R

Spezifikationen
Einschaldaver
Einzchaltzei
Eingungsspannung
Emngangzstrom
Ausgangsspannurng
Ausgangssirom

Optionen

10

JE0 5
230 VA
1,5 A

24 VD
doderh A

[ 11524 V Transformatar

71 Fullschalter fiir einen Elekirazylinder

Zur Verwendung mit Elektrozylinder LAT oder LAZO
Handbedienung mil Befestigungshaken und Spiralkabel
Doppeliscliertes Kunststoffgehduse

B 20°C
i

(EHE

L=

01 Zweile clektronische Steverkarte fir 3. und 4,

(¥ CARACTERISTIQUES

O Transformateur disolation 230 VAC integrd

O Une ou dewsx sortie 24 VDG aves connecteur

0 Carte de contrdle électronique pour deux véring avec
protection contre les surcharges et relaiz

1 Pouwr utilisation avec les wérins LA ou LA20

M Poignée de commande avec crochet de fuation et
céble spirale

M Boitier plastique double isokation

Spécifications

Facteur de marche 105 & 2000
Temps de fonctionnement 380 = max
Tension d'enirée FE0 VAC

Courant d'entrée 1.5 A rmax
Tension de sorfie 24 VDT

Courant de sortie SousSh MK
Options

T Transformateur 11524 v
11 Pédale de commande pour un vérn
O Carte électronque additionnelle pour un 3éme et

Elektrozylinder Adrme verin
s — = — et Sl :
CB = A 1 = 1 culput 3 = output 1: 3 A a = owlpel 3: 3 A
| = | 4 = 2 outputs L7} = oulput 1; 5 & = = oufput 3:54
3 = I oulputs A
| 4 = o oulpuis
AA | Nn — n A n n n n
| |
14 = 1IS24 VAC = for LAZ0 a = -;:uu1pu| >3 ."'. = ouipuf 4:3 A
24 = 2304 VAC 3 = for LA = owlput2:5H A = ouipul 4: 5 A
- | | N F = fool control = s

All indications n flalic are optons, Alle schriggeschrietemen Angahen snd Optionen, Toutes les ndications en fafigue sont des opdions

11
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CHARACTERISTICS
1 Precmion leswdscnew ki
7 Delrin nut
M Anodised alumnium housing
M Fibreglass reinforced rear clevis
M Alurmimium front clews
1 Stainless steel extension tube
M Low runming noise
1 Protection class P24
1 Built in end aof stroke limit swatches
M Mator with thesmal protection
[ Built-in motor phage shift capacitors
M Mainterance free
Specifications
Moeminal Load 500 M
Static Load 1000 M
Stroko 123 mm +1 =
,iiHul""" 150 mm +1
i |' i Speed fram 20 to 22 mm's
Dty cycle 15 % at 20°C
Ch Birme GG FTHHS
Vidtage 230 VAT
Courrent 1A rria
(i) I 5l x
] | |
E 17 B e |
| 'I' | |
| S
{ i |

12

| 5 122 150
L A a2 sl
=} ) -] 305
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o> MERKMALE (F > CARACTERISTIQUES
T Prizisions Gewindespandel M Vis de précision
1 Dlrin Mutier 1 Ecroa Delrin
"1 Elomiertes Alummniumgehiuse [1 Boitier en aluminum anodisd
1 Glasfaserverstirkte Befestigung=auge hinten 1 Chape arriére renforcée de fibre de verre
1 Alumirium Befesligungsauge vome 1 Chape avant en aluminium
7 Schubrohr aus rostfreiem Stahl T Tige d'cxlenson en acker mog
1 Gerfuscharmer Betneb 1 Foncticnnement silencieus
1 Schutzklasse PS4 1 Clazse de protection |PS4
M Eingebaute Endachalter 1 Interruptewrs die fin de course
1 Motar mit thermischen Uberlastschutz T Motewr avec protection themigque
1 Eingebaute Motorphaseverschicbungskondensataren 1 Condensateurs de déphasage intégrés
7 Wartungstre T Sans entrefien
Spezifikationen Specifications
Dynamizche Last SO0 M Charge nominale SO0 W
Statische Last 1000 M Charge statigue 1000 M
Hukb 1232 mm +1 Course 123 mm 31
150 mm *1 150 mm - |
Gezchwindigheit von 20 bis 22 mm/fs Wilessa de 20 4 22 mmis
Eirschaltdaver 15 W bei 2005 Facteur de marche 15 % 4 20°C
Einschaltzei B 5 T Temps de fonctionnement 60 5 FTiEs
Spannung 230 VAC Tension 230 VAC
Slrom 14 e Courant 14 Pz
22
)
£
E
- 21
20 =
0 100 200 300 A0} 500
F[N]

13
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(ee> CHARACTERISTICS

I Precsion leadscrens

M Delnn nut

M Double insulation ABS howsing

M Fibreglass reinforced clevis

T Stainless steel extension tubs

M Moiseless nonning

M Budtt in end of stroke limit switches

0 Malor with thermal protection

M Built-in motor phase shift capacitors

O baintenances free

Specifications

Mominal Load 3500 M pushing
1,750 M pulling

Stabic Load 5000 M COMPrEssn
2500 N temsion

Sirake 100, 150 mm £1 mm
200, 250 mm  £1 mm
300 mm *+1 mm

Speed from 17 to 23 mm/s

Duty cyche 10 % at 20°C

D Lirni 90 s ma

Wollage 230 VDO

Current 3.6 A kT

Options

O 115V 60Hz 5,2 A motor
(2000 M pushing, 1000 N pulling)
M High resistant aluminum outer tube
M Low voltage control board
{12V transformer + 1 additional three wire contral cable)
M Brake on rator shaft preventing back drving [recom-
rmended over 2000N)
1 Encoder by LED and phototransistor (2 signals per
rev, one pulse every 0,75 mm siroke)

B2 i

L ] i ] Ll 1 [}

104 150 2 250 IO
e 239 W 39 539
424 424 424 504 ERa

o 5= i



WA RNER

QTrak

(o> MERKMALE

Prizizions Gewindespindel

Dednn Mutter

Doppelsoliertes ABS-Gehiuse

Glasfaserverstirkle Befestgungsaugen

Schubrohr aus rostfreser Stahl

Gerauschireier Betrieb

Eingebaute Endschalter

Motor mit thermizchem Uberastschutz

Eingebaute Molorphaseverschiehungskondensatoren
Wartungsfred

8 0 ] 5 o ot e [ e

|

Spezifikationen

Dvnamische Last 3500 M driickend
.70 N mzhend
Statische Last 5000 W drickend
2500 M zehend
Huh 100, 150, 200 mm £1 mm
250 mm =1 mm
300 %1 mm
Geschwindigkeit von 17 biz 23 mm/s
Einschalidauser 100 B b 20°C
Einachaltzei g9 5 rmax
SEAnnUnGg 2E0VDC
Strom 26 A rax
Optionen

7 Motor 115V &0Hz 5.2 A
{2000 M drilckend, 1000 M zishend)

1 Gehduse aus Aluminium Rohr hiher Starke

T Steverkarte for Micderspannungsansteusrung
{12V Transformator und Kabel mit drei Litzen)

1 Bremsze auf Antriebamotor um Ricklauf zu verhindem
(Empfohlen bei ibar 2000M Last)

T Enkeder mittel LED und Phalotransistos (2 Signale
pro Umdrehung, ein Impuks je 0,75 mm Hub)

(CF > CARACTERISTIQUES

Vis de précision Acme

Ecrou Delnin

Corps ABS double molation

Chape renforcée de fibres de verre

Tige d'extension en acier INox
Forcliannement siboandcicus

Interrupteurs de fin de course iNCorporés
Moteur avec protection themmique
Condensaleurs de déphasage ncorponds
Sans entratien

8 e [ 6 o o o 8 0 S B

Speécifications

Charge nominale 3500 M POUSEHE
1.790 N Iraclian

Charge staligue 5000 M COMprassion
2500 M trachan

Canursie 100, 150, 200 mm 1 mm
250 mm 1 memi
300 mm £1 mm

Vitesse de 17 & 23 mm's

Facteur de marche 10 a P

Temps de fonctonnement 90 5 K

Tension 230 VDO

Courant 36 A LT

Dplions

T Moteur 115V 60Hz 5,2 A
(2000 N poussée, 1000 M traction)

0 Corps en aluminium 2 haute résistancs

0 Carte de contride basse lengion (fransformateur 12V
et cible de commande & froiz conductaurs)

1 Frein de maintien en position {recommandé pour char-
ges au dessus de 2000 M)

M Capteur par LED et phototransistor {2 signaux par
tour, une impulsion tout les 075 mm de courss)

j = push
— pull

o 00 [LLL Y 1500

2000 2500 3000 3500
F [N]
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(&8> CHARACTERISTICS
7 Precision lesdecrens
M Dzlnm ot
[ Alumanivem bottom and top plate:s
M Anodized aluminium tubes
M Momeless runming
1 Built in end of stroke imit switches
M Motor with thermal protection
1 Built-in motor phaze shift capacitors
T Maintenance froe
Specifications
Mominal Load A.000 M prishing
Static Load 6.000 N COMPrESsion
Stroke 200 mm *1 mm
300 mm +1 mm
Speed from 16 to 22 mm/'s
Duty cycle 10 4 al 20°C
O timie g0 5 L5
Voltage FIOVDE
Current I 6A ey
Options
M 115V B0 Hz, 5.2 A motor (2000 M pushing)
M Low voltage control board
{12V transformer + 1 addibonal 3 wire control cable)
M Brake on rotor shafl preventing back drving
(recommended cwer 2000 M)
M Encoder by LED and phototransistor
12 signalsdray, one pulse every 0,75 mm stroke)

Lr in

a1

A Fl 480
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Priismons Gowndespinde

Dizlries Musttar

Anbauplatten aus aluminium

Gehiuse aus eloasertem Alu-Rohr

Geriuschircer Beireb

Eingebaute Endschalter

Mater mit thermeschem Uberlastschutz

Eingebaute Molorphaseverschichengskondensatoren
Wartungsfred

422034

Spezifikationen

ynamische Last 3000 M drickend
Stabische Last G.000 M drijckend
Huk 200 mm +1 mm
30 i +1 mm
Geschwindigkeit won 16 bis 22 mm/s
Einschaltdawer 10 % bei 0™
Emschaltzet gz MTIELE
Spannung 230 VD
Strom 3.6 A Mg
Optionen

M Mator 115 W 80 Hz, 5,24 (2000 N driickend)

1 Steuerkarte fir Mederspannungsansteuerung
{12 Transformator wund Kabel mit drei Litsen)

M Bremze auf Antriebemotor um Rocklauf zu verhindern
(Empiohlen ber Gber 2000M Last)

O Enkoder mitted LED wnd Photolransistor {2 Signale
pro Umdrehung, ein Impuls je 0,75 mm Hub)

27
21

20

v [mm/s]

18

17

1=

CF CARACTERISTIQUES

Vis de pedcision

Ecrou Delnin

Plague de fiation en aluminum

Corps en aluminiem anodisd
Forctionnement silencisus

Interrupteurs de fin de courss

Maoteur avec protection thermique
Condensateurs de déphasage incorporés
Sans entretien

I 1 2 ) o R o o e o |

Specifications

Charge nominaks 2000 M PSS
Charge statique G000 M COMPression
Courss 00 mim +1 mm

A00 mm *1 mm
Wibsse de 16 4 22 mmds
Factewr de marche 10 %% a 0P
Temps de fonctionnement 80 = max
Tension 230 VDC
Courant 364 iax
Oplions

M Moteur 115V 60 Hz, 5,2 A (2000 N poussée)

M Carte de contrle & bazse tension
{ransformateur 12 WV et cable 4 frois conducteurs)

M Frein de maintien en position recommandd pour char-
ges au dessus de D000 M)

O Capleur par LED et phototransestor (2 signaus par
tour, uné impulsion tout les 0,75 mm de course)

—. .P-IJSh

o S00 1000 1500

2000 2500 3000
F[N]

17
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(GE) ORDER NUMBER
Linear Actuators

Elektrozylinder

(o) BESTELLNUMMER _F No. DE COMMANDE

Vérins Electriques

: Serew pitch, Spindelsteigung, Pas de vis

DE = LAZO & Screw, Spindel, Vis
AR = LADBES & = T LALMES 1 = 1,0 mm LADGS
AC = LADTG) 1 = 10 rwn  LADTOO, LAD1 20 1 = 1,5 mm  LADTOO, LADT20
AE = LAD1Z0 G = 16 mm L0 4 = 40 mm LAZD
Siroke, Hub, Course [dm]
LAZ0  LADGS LADIOO LAD1Z0
10 = 10 -
= 12 - o
111 ' 15 15 15 =
Ratio, Untersetzung, Réduction bl - a0 )
01 =1:1 AC 25 = % -
15 = 15:1 LAZD - - 3a an
== ) I
AA|nmn| — | nn| A n n A | nn| A
Vollage, Spannung, Tension l Stroke, Hub, Course
16 = 115 WAC LADVOO, LADTZO M = metric
2 =24 VOO LA, S000N rmstrisch
24 = 230 VAC LADSS | métricue
25 = 24 VDZ LAZO, G000 M -
6 = 230 VAl LaD100, LADI 20
| [T Screw, Spindel, Vis
G = Al ghding, gleitend, gliszant
T = LA, trapezoidal, trapoz, trapiooidish:
Options, Opfionen, Opfions LAaxg  LADTOD LADT 20
A = Alurmimiurmn - X -
B = Brake, Bremse, Frein - X X
E = Encoder, Enkoder, Caplewr = X X
L = Low voifage control, Miederspannungssiewerung, commande basse fension . — X X
Control Sleuerung Controle
CE = AC20 1 = 1 gt H ] = murpurt 1: 3 & K] = owlpul 3: 3 4
2 = 2 outputs S = output1:5A $ = oufput3 HA
3 = I oulputs
4 = 4 oulpuls
AA | Nn | — n A n n n n
14 = 11524 aAC B = for L&) 3 = output X 3 A 3 = autput 423 4
24 = 230/24 VAC 5 = lwrlad 5 = oulput 354 5 = ouipuwt 454
— F = foof control

All mchcations: in italie ane options, Alle schriiggeschrebenen Angaben sind Optionen, Toutes les ndicabions en ilsiigue sont des options

18
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(=) OEM VERSION REQUEST

Ty
POTIERITE. oo o R e Contack fMEENIRS. o0 e
T o o U g Ao g DEpaMmant: o e
Ealys el v+« Poztal Code
LAY s e e e s b ! e Rt e U

PR e o e

Basic Model LAZ2O LADGS LAD10OD LAD1Z20O firchs one)
Operational requirements

—
Stroke S e M Speed L. L. s Retracted length .. .... mm
Force fpush) .., ., o . Mmax Force fpull) ......0.. Mrra Side force L L. - Mmax
Hold (pushy ... ... ... Mo Hold (pull} v . Mmax Claygzs |
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